FICHE DE PRESENTATION DE L'ORGANISME MEMBRE

Vivre Grand

Favoriser la qualité de vie, l'inclusion sociale et le mieux-étre des personnes vivant
avec une déficience intellectuelle ou 'autisme

Situé dans la région de la Capitale-Nationale, Vivre Grand est un organisme
incontournable qui ceuvre aupres des personnes vivant avec une déficience
intellectuelle (DI), des personnes autistes et de leurs proches. Par une gamme de
services concrets et adaptés, il facilite leur quotidien et soutient leur projet de vie.

Une mission porteuse de sens

Vivre Grand a pour mission de favoriser la qualité de vie, l'inclusion sociale et le mieux-
étre des personnes vivant avec une déficience intellectuelle, des personnes autistes
et de leurs proches.

Une clientele au coeur de 'engagement

L'organisme représente et accompagne les personnes vivant avec une déficience
intellectuelle, les personnes autistes ainsi que leurs proches.

Des actions concrétes et inspirantes

Parmi ses activités phares, Vivre Grand propose :

e Habitation : un service de soutien communautaire en logement social qui
permeta 176 personnes vivant avec une DI ou autistes d'avoir leur propre chez-
soi au sein de 5 habitations inclusives en mixité sociale dans la Ville de Québec.

e Répit spécialisé a domicile : un soutien qui allege la charge de plus de 200
familles ayant un fils ou une fille autiste ou vivante avec une déficience
intellectuelle, sous forme de gardiennage, d'assistance a domicile,
d'accompagnement dans la communauté et de dépannage.

e Services-conseils : un soutien, des conseils et un accompagnement aux
personnes vivant avec une DI, autistes ou ayant une condition apparentée et a
leurs proches, pour la réalisation de leurs projets de vie, la poursuite de leurs
intéréts et le respect de leurs droits.

e Formation : une variété de programmes de formation, ateliers et présentations
afin de permettre aux personnes autistes ou présentant une déficience
intellectuelle de développer leur autodétermination, de favoriser leur
participation sociale et leur inclusion, et de prévenir toutes formes de violence
a leur égard.

Une distinction qui force 'admiration

Ce qui rend Vivre Grand véritablement unique, c'est la reconnaissance de son travail.
Le 14 juin 2024, l'organisme a remporté le prix Papillon de la COPHAN dans la
catégorie Logement pour son service Habitation, qui permet a 176 personnes vivant
avec une DI ou autistes d'avoir leur propre chez-soi au sein de 5 habitations inclusives



en mixité sociale dans la Ville de Québec. Cette distinction témoigne de l'impact
concret et durable de son action.

Une expertise précieuse pour la collectivité

Vivre Grand posséde une solide expertise dans plusieurs domaines clés :
e Déficience intellectuelle et autisme.
¢ Proche aidance.
o Reépit spécialisé a domicile.
e Soutien communautaire en logement social et habitation inclusive en mixité
sociale.
e Services-conseils et formation.

e Défense des droits et autodétermination.

Un partenaire engaqgé pour l'action collective

L'organisme est prét a collaborer activement :
e en participant a des groupes de travail thématiques ;
e en partageant ses données, son expertise et ses constats de terrain ;
e en prenant part a des événements (conférences, panels, journées de
réflexion) ;
e en assurant une représentation politique ;
e en corédigeant des mémoires et des prises de position.

Personne-ressource pour les questions d’expertise

Gilles Beaulé — Directeur général
Courriel : gbeaule@yvivregrand.org

Coordonnées générales

5225, 3e Avenue Ouest

Québec (Québec) G1H 6G6
Téléphone : 418-622-4290

Site web : https://vivregrand.org/
Courriel : info@vivregrand.org

Pour suivre Vivre Grand sur les réseaux sociaux :

Facebook : https://www.facebook.com/vivregrand
LinkedIn : https://www.linkedin.com/company/vivregrand
Instagram : https://www.instagram.com/vivregrandqc/
YouTube https://www.youtube.com/@vivregrand

(-
GRAND

Logo :


mailto:gbeaule@vivregrand.org
https://vivregrand.org/
mailto:info@vivregrand.org
https://www.facebook.com/vivregrand
https://www.linkedin.com/company/vivregrand
https://www.instagram.com/vivregrandqc/
https://www.youtube.com/@vivregrand

