FICHE DE PRESENTATION DE L'ORGANISME MEMBRE
Association Polio Québec

Soutenir, informer et rassembler les personnes atteintes de polio et du syndrome de
post-polio.

Située a Montréal et rayonnant principalement dans la région métropolitaine tout en
ayant une portée provinciale et internationale, I'Association Polio Québec est un
organisme dédié au soutien des personnes atteintes de poliomyélite et de ses
séquelles tardives, le syndrome de post-polio.

Une mission porteuse de sens

L'Association Polio Québec a pour mission de soutenir, de diverses facons, les
personnes atteintes du syndrome de post-polio, ainsi que celles qui vivent avec les
séquelles de la poliomyélite.

Une clientéle au coeur de I'engagement

L'organisme représente et accompagne les personnes atteintes de poliomyélite ainsi
que celles qui ont développé des syndromes de post-polio, de méme que leurs
familles.

Des actions concrétes et inspirantes

Parmi ses activités phares, I'Association Polio Québec propose :

e Des cafés-rencontres pour favoriser le partage d'informations et le soutien
mutuel.

e Des séances de yoga pour tous, adaptées a chaque personne.

e Des références vers la clinique post-polio du Neuro (Centre universitaire de
santé McGill).

e Des partenariats avec les organismes liés aux personnes en situation de
handicap.

Une distinction qui force 'admiration

Ce qui rend I'Association Polio Québec véritablement unique, c'est sa collaboration
continue avec le Neuro (Centre universitaire de santé McGill) , I'un des centres de
recherche et de soins en neurosciences les plus réputés au monde. Cette
collaboration permet a I'association d'offrir a ses membres des références de qualité
et un acces privilégié a I'expertise médicale.

L'association s'engage également a sensibiliser la population a l'importance de la
vaccination, un enjeu de santé publique toujours d'actualité.

Une expertise précieuse pour la collectivité

L'Association Polio Québec posséde une solide expertise dans plusieurs domaines
clés:



e Information et soutien aux personnes atteintes de polio et du syndrome de post-
polio, ainsi qu'a leurs familles.

e Références vers les ressources médicales spécialisées (clinique post-polio).

e Sensibilisation du public a la vaccination et aux réalités de la polio.

e Organisation d'activités sociales et adaptées (cafés-rencontres, yoga adapté).

e Partenariat avec les organismes du secteur du handicap.

Un partenaire engaqé pour l’action collective

L'organisme est prét a collaborer activement :
e en partageant ses données, son expertise et ses constats de terrain ;
e enprenant part a des événements (conférences, panels, journées de réflexion).

Note : La directrice de Il'association était membre du conseil d'administration de la
COPHAN, mais elle a recemment quitté son poste. L'association travaille actuellement
a recruter une nouvelle personne. Pour la prochaine année, l'association se
concentrera sur le maintien de la collaboration et du partenariat avec la COPHAN.

Personne-ressource pour les questions d’expertise

Danielle Minville — Trésoriére (personne contact intérimaire, jusqu'a I'embauche d'une
nouvelle directrice)
Courriel : association@polioquebec.org

Coordonnées générales

3500, boul. Décarie, bureau 219-A
Montréal (Québec) H4A 3H4
Téléphone : 514-489-1143

Site web : http://www.polioquebec.org/
Courriel : association@polioguebec.org

Pour suivre I'Association Polio Québec sur les réseaux sociaux

e Facebook: https://www.facebook.com/association.polio.quebec
e Twitter: https://twitter.com/polioquebec
e Youtube : https://www.youtube.com/channel/UCDPTYHrnHUQ9AEf1H anVqg
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