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FICHE DE PRÉSENTATION DE L'ORGANISME MEMBRE 
 

CPHLSL 
Club des personnes handicapées du Lac Saint-Louis 

 
Un milieu de vie inclusif au service des personnes en situation de handicap. 
 
Situé à Lachine, sur la Rive-Sud du Lac Saint-Louis, le CPHLSL (Club des personnes 
handicapées du Lac Saint-Louis) est un organisme riche de 50 ans d’histoire. Il se 
consacre avec passion à briser l’isolement, à défendre les droits et à favoriser la pleine 
participation sociale des personnes en situation de handicap. 
 
Une mission porteuse de sens 
 
Le CPHLSL a pour mission de briser l’isolement, de défendre les droits et de favoriser 
la pleine participation sociale des personnes en situation de handicap. L’organisme 
agit pour favoriser l’inclusion pleine et entière de ces personnes, en soutenant leur 
pouvoir d’agir, en promouvant leurs droits, en facilitant leur participation à la vie 
citoyenne et en contribuant à l’amélioration de l’accessibilité dans la communauté. 
 
Une clientèle au cœur de l’engagement 
 
Le CPHLSL s’adresse principalement aux personnes adultes en situation de handicap, 
qu’il s’agisse de personnes présentant : 

 

• un handicap physique (mobilité réduite, paralysie, maladies dégénératives, 
etc.) ; 

• un handicap intellectuel ; 

• un handicap sensoriel (auditif, visuel) ; 

• un trouble du spectre de l’autisme ou un problème de santé mentale. 
 

Avec près de 150 membres, l’organisme crée un véritable milieu de vie inclusif où 
chaque personne en situation de handicap est au cœur des décisions et de l’action. 
 
Des actions concrètes et rassembleuses 
 
Le CPHLSL propose une programmation riche et variée : 

 

• des loisirs adaptés pour favoriser l’épanouissement personnel des personnes 
en situation de handicap ; 

• des sorties inclusives pour briser l’isolement et créer des liens ; 

• des activités de développement favorisant la socialisation, l’autonomie et la 
pleine participation citoyenne. 

 
Une distinction qui force l’admiration 
 
Fort de 50 ans d’histoire, le CPHLSL se démarque par un milieu de vie inclusif unique, 
où les personnes en situation de handicap ne sont pas seulement bénéficiaires, mais 
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actrices à part entière. Elles contribuent activement à bâtir une communauté plus 
inclusive, plus juste et plus solidaire. 
 
Une expertise précieuse pour la collectivité 
 
Le CPHLSL possède une solide expertise dans plusieurs domaines clés : 

 

• loisirs adaptés aux personnes en situation de handicap ; 

• socialisation et vie communautaire inclusives ; 

• inclusion sociale ; 

• défense des droits des personnes en situation de handicap ; 

• participation citoyenne ; 

• accessibilité et autonomie. 
 
Un partenaire engagé pour l’action collective 
 
L’organisme souhaite s’impliquer activement dans l’action collective, notamment par : 

 

• la participation à des groupes de travail thématiques ; 

• le partage de données, d’expertise et de constats terrain issus de son milieu de 
vie ; 

• la participation à des événements (conférences, panels, journées de réflexion) ; 

• un rôle de représentation, lorsque pertinent, afin de porter la voix des 
personnes en situation de handicap et de valoriser leur participation citoyenne. 

 
Personne-ressource pour les questions d’expertise 
 
Vincent Martin – Directeur général 
Courriel : info.cphlsl@gmail.com 
 
Coordonnées générales 
 
3195, rue Remembrance, Lachine (Québec), H8S 1X9 
Téléphone : 514-634-0447 
Courriel : Info.cphlsl@gmail.com 
Site web : cphlsl.ca 
 
Pour suivre le CPHLSL sur les réseaux sociaux 
 

• Facebook : facebook.com/CPHLSL 

• LinkedIn : linkedin.com/company/108972162/admin/dashboard/ 
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