FICHE DE PRESENTATION DE L'ORGANISME MEMBRE

AlterGo

AlterGo Association
Promouvoir l'accessibilité universelle par le sport, le loisir et la culture
Situé a Montréal, AlterGo est un organisme incontournable dans la promotion de
I'accessibilité universelle et la pleine participation des personnes ayant des limitations
fonctionnelles. Par les leviers du sport, du loisir et de la culture, AlterGo agit

concrétement pour une société plus inclusive.

Une mission porteuse de sens

AlterGo a pour mission de promouvoir I'accessibilité universelle et de permettre la
pleine participation des personnes ayant une limitation fonctionnelle en utilisant les
leviers du sport, du loisir et de la culture.

Une clientéle au coeur de I'engagement

AlterGo s'adresse principalement aux personnes ayant des limitations fonctionnelles
(handicaps physiques, intellectuels ou autres), ainsi qu'a une communauté élargie qui
souhaite bénéficier de ses services dans une visée d'accessibilité universelle.

Des actions concrétes et inspirantes

Parmi ses activités phares, AlterGo propose :

o Le Défi sportif AlterGo.

¢ Des marches exploratoires pour évaluer et améliorer I'accessibilité des milieux
de vie.

e Des formations sur 'accessibilité universelle.

Une distinction qui force I'admiration

Ce qui rend AlterGo véritablement unique au monde, c'est son Défi sportif AlterGo. Il
s'agit du plus grand événement multisport annuel au Canada. D'envergure
internationale, il est le seul a rassembler depuis 42 ans des athlétes de I'élite et de la
reléve, de toute limitation fonctionnelle. Cet événement phare fait rayonner l'inclusion
et I'excellence sportive bien au-dela des frontiéres du Québec.

Une expertise précieuse pour la collectivité

AlterGo posséde une solide expertise dans plusieurs domaines clés :

Accessibilité universelle.

Défense des droits.

Prévention.

Inclusion par le sport, le loisir et la culture.



Un partenaire engaqé pour I’action collective

L'organisme est prét a collaborer activement :

e en participant a des groupes de travail thématiques ;

e en partageant ses données, son expertise et ses constats de terrain ;

e en prenant part a des événements (conférences, panels, journées de
réflexion) ;

e en assurant une représentation politique ;

e en corédigeant des mémoires et des prises de position.

Personne-ressource pour les questions d’expertise

Charles Boutet Garneau — Directeur de l'expertise, de la concertation et des
programmes
Courriel : charles@altergo.ca

Coordonnées générales

340-525 rue Dominion
Montréal (Québec) H3J 2B4
Site web : https://altergo.cal/fr/
Courriel : info@altergo.ca

Pour suivre '’APCQ sur les réseaux sociaux

e Facebook : https://www.facebook.com/Defisportif/?locale=fr CA
e LinkedIn : https://ca.linkedin.com/company/defi-sportif-altergo
e Instagram.com/defisportif/
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