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Le Local 1999 des Teamsters devient 
le partenaire principal des Prix 
Papillon 

Teamsters Québec, local 1999, devient cette 
année le partenaire principal des Prix Papillon 
de la COPHAN.  

On remercie les confrères Michel Héroux, 
président, et Jean-François Pelletier, secrétaire-
trésorier, pour leur soutien ! Le Local 1999 des 
Teamsters représente les intérêts de plus de 20 
000 membres dans tous les secteurs d’activité 
un peu partout au Québec. 

Solidarité ! 

Dernier rappel — Assemblée générale annuelle 

Vous êtes membres de la COPHAN ? Êtes-vous inscrit·e pour participer à l’Assemblée 
générale annuelle qui aura lieu le 14 juin prochain ? Dans le cas contraire, communiquez 
avec Laurie Rodamel. 

Dernier rappel — Soirée des Prix Papillon 

Vous êtes membres de la COPHAN ? Êtes-vous inscrit·e pour participer à la soirée de remise 
des Prix Papillon qui aura lieu le 14 juin prochain ? Dans le cas contraire, communiquez avec 
Laurie Rodamel.

mailto:Laurie.Rodamel@cophan.org
mailto:Laurie.Rodamel@cophan.org
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La Rassembleuse vise à assurer la liaison avec ses membres et ses partenaires et à informer le 
public des enjeux, des avancées et des demandes afin de promouvoir l’inclusion des 
personnes en situation de handicap.  
  
Les personnes intéressées à recevoir la Rassembleuse, ou à cesser de la recevoir, peuvent 
transmettre leur demande à Laurie Rodamel.  
  
La permanence de la COPHAN : André Prévost, coordonnateur et conseiller stratégique, 
Mathieu Noël, chargé de projet, Laurie Rodamel, adjointe administrative et Stéphane Lacroix, 
conseiller aux communications. 

Le président du Conseil d’administration : Paul Lupien. 

Les membres du Conseil d’administration : François Bernier, Michel Gaudet, Sergeline Isidore, 
Lucie Nault et Dominique Salgado. 
  
Remerciements à toutes les personnes qui ont participé de près ou de loin à la création de 
cette infolettre.  

Photos : ASEQ, Pexels, Envato et Stéphane Lacroix. Logos gracieuseté des organisations. 
  
La Confédération des organismes de personnes handicapées du Québec, la COPHAN, est la 
plus grande confédération multi-handicap de langue française en Amérique du Nord. Avec les 
quelque 50 organismes qui y sont affiliés, la COPHAN défend directement ou indirectement 
les droits de plus de 1 million de personnes en situation de handicap au Québec. 
   
Prochaine parution : 28 mai 2024. 

Cette version de la Rassembleuse est aussi disponible sur le site de la COPHAN. Une version 
accessible (TXT) est aussi accessible. 

LA RASSEMBLEUSE

« Je ne vois pas de handicap, je vois une personnalité. »  

— Robert M. Hensel est né avec une malformation congénitale appelée 
spina bifida. Il détient un regard Guinness pour avoir parcouru près de  
10 000 km sur la roue arrière de son fauteuil roulant.

mailto:Laurie.Rodamel@cophan.org
https://cophan.org/documentation/la-rassembleuse/
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Membres

« Ici et maintenant » — entrevue avec Julie Montreuil du CFPH 

Julie Montreuil est co-directrice du Carrefour familial des personnes handicapées. Elle est 
éducatrice spécialisée de formation. Elle a également œuvré dans des ressources 
intermédiaires en santé mentale. 

Elle est tombée dedans le milieu associatif du handicap. Sa révolte contre les injustices 
liées aux situations de handicap a commencé tôt, car lorsqu’elle était petite sa grand-mère, 
qui souffrait de la maladie de Parkinson, était « prisonnière » de sa chambre et, enfant, elle 
trouvait cette situation aberrante. 

Le CFPH fête ses 75 ans cette année. Il s’agit d’un organisme d’aide et d’entraide avec un 
volet féminin très fort. L’implication des membres est une valeur essentielle et Julie partage 
la codirection avec Anne-Sophie Verreault. Le Carrefour œuvre auprès des femmes 
victimes de violences conjugales, en employabilité, en transport et multiplie les efforts pour 
rendre accessible des logements pour les personnes handicapées qui subissent de la 
violence. Pour offrir un logement d’urgence accessible et adapté aux personnes à mobilité 
réduite à risque d’itinérance.  

Julie Montreuil reconnait que les temps sont difficiles pour les personnes handicapées. Les 
revenus ne sont pas suffisants pour qu’elles puissent être véritablement autonomes, les 
logements difficiles à trouver, les situations d’itinérance de plus en plus fréquentes, 
notamment. 

« Chaque avancée, chaque petite victoire est célébrée, mais les batailles sont nombreuses, 
de plus en plus complexes et demandent beaucoup de temps et d’énergie, dira-t-elle. » 

Il y a de la relève, mais elle estime que l’OPHQ ne consulte pas les bonnes personnes et 
n’écoute pas. mais surtout que le cadre législatif au Québec est insuffisant.  

« Il ne faut pas se projeter dans l’avenir. Il faut focaliser son attention sur le ici et le 
maintenant et faire avancer les dossiers, » conclut-elle.
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Handicapeut Québec se joint à la COPHAN ! 

Handicapeut Québec est un organisme à but non 
lucratif qui a été fondé pour aider, accompagner, 
représenter, mais surtout pour défendre les droits et 
les intérêts socioéconomiques des personnes en 
situation de handicap. Au cours des 10 prochaines 
années, Handicapeut mettra tout en œuvre pour 
changer la perception négative qu’on a des 
personnes handicapées et redéfinir leur place dans 
notre société. Cet OBNL s’engage entre autres, à 
lutter pour le respect des droits des personnes 
handicapées, à lutter pour l’inclusion, 
l’accroissement de la participation et la réussite 
sociale des personnes handicapées et lutter contre 
le capacitisme sous toutes ses formes, incluant la 
discrimination et les préjugés envers les personnes 
en situation de handicap, et contre ses 
conséquences sur notre société. 

Renseignements : https://handicapeut.org

LA RASSEMBLEUSE

Pascal Proulx nommé directeur général 
de l'Association québécoise de la 
dégénérescence maculaire 
  
Le conseil d'administration de l'Association 
québécoise de la dégénérescence maculaire 
(AQDM) est heureux d'annoncer la nomination 
immédiate de Pascal Proulx au poste de directeur 
général. Il succède à Sylvie Castonguay qui prend 
une retraite bien méritée. 
  
Renseignements : https://www.newswire.ca/fr/news-
releases/pascal-proulx-nomme-directeur-general-
de-l-association-quebecoise-de-la-degenerescence-
maculaire-874145544.html 

https://www.newswire.ca/fr/news-releases/pascal-proulx-nomme-directeur-general-de-l-association-quebecoise-de-la-degenerescence-maculaire-874145544.html
https://www.newswire.ca/fr/news-releases/pascal-proulx-nomme-directeur-general-de-l-association-quebecoise-de-la-degenerescence-maculaire-874145544.html
https://www.newswire.ca/fr/news-releases/pascal-proulx-nomme-directeur-general-de-l-association-quebecoise-de-la-degenerescence-maculaire-874145544.html
https://www.newswire.ca/fr/news-releases/pascal-proulx-nomme-directeur-general-de-l-association-quebecoise-de-la-degenerescence-maculaire-874145544.html
https://www.newswire.ca/fr/news-releases/pascal-proulx-nomme-directeur-general-de-l-association-quebecoise-de-la-degenerescence-maculaire-874145544.html
https://handicapeut.org
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La communication au cœur de 
l’accessibilité ! 

Le congrès « La communication au cœur 
de l’accessibilité » organisé par le ReQIS 
soulignera l’impact des personnes 
sourdes, malentendantes, ayant le 
syndrome d’Usher et leurs alliés sur la 
communauté depuis les 40 dernières 
années. 

Le 25 et le 26 mai 2024, des acteurs 
influents dans les domaines de l’éducation, 
de l’emploi, de la sécurité publique, des 
communications et de l’accessibilité 
universelle, des dirigeants d’OBNL, des 
politiciens des différents paliers de 
gouvernement, ainsi que les anciens 
directeurs généraux et des membres du 
conseil d’administration du CQDA/ReQIS 
seront aussi invités à participer au 
congrès. 

Renseignements : https://reqis.org/
congres2024/

Emploi et revenu

La PCPH fait parler d’elle… la COPHAN et ses membres aussi 

L’amie Pascale Pilon (Finautonome) et Paul Lupien (COPHAN) ont été interviewés pour les 
fins de cet article où des organismes québécois considèrent que la nouvelle prestation 
canadienne pour les personnes handicapées (PCPH) ne contribue pas à sortir les 
bénéficiaires de la pauvreté. 

Renseignements : https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/2068891/prestation-canadiennes-
personnes-handicapees-aide?isAutoPlay=1

https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/2068891/prestation-canadiennes-personnes-handicapees-aide?isAutoPlay=1
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/2068891/prestation-canadiennes-personnes-handicapees-aide?isAutoPlay=1
https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/2068891/prestation-canadiennes-personnes-handicapees-aide?isAutoPlay=1
https://reqis.org/congres2024/
https://reqis.org/congres2024/
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La COPHAN réclame une enquête concernant les CIT 

La COPHAN réclame une enquête concernant les CIT. En ce moment, des dizaines de 
personnes handicapées attendent leurs CIT afin d’intégrer le marché du travail. 
Comparativement à la France et au Maroc, le Québec doit améliorer son emploi des 
personnes handicapées. Une commission indépendante serait nécessaire pour examiner 
les processus de sélection et la gestion des fonds, ainsi que pour proposer des 
recommandations. 

Pour en savoir plus : https://cophan.org/2024/05/la-cophan-reclame-une-commission-
denquete-concernant-lallocation-et-lutilisation-des-fonds-dedies-aux-cit/ 

La bonne nouvelle du moment 

De nombreux parents d’enfants autistes se trouvent dans l’incertitude quant à l’avenir 
professionnel de leurs enfants. Dominic Pollender partage cette expérience. À 21 ans, 
malgré les défis, il vient de décrocher un emploi permanent au département des archives 
médicales de l’hôpital de Granby. « Il reste encore de nombreuses barrières à surmonter », 
confie-t-il. 

Renseignements : https://www.lesoleil.com/actualites/le-fil-des-coops/2024/05/03/un-
jeune-autiste-decroche-contre-vents-et-marees-un-emploi-a-lhopital-de-granby-
LTEJUN2HCZC3DD4MTA3R6GN6BA/

LA RASSEMBLEUSE

Santé et services sociaux

Un reportage qui fait réagir 

Le coordonnateur et conseiller stratégique de la COPHAN, André 
Prévost, a donné une entrevue au 98,5 fm concernant un dossier 
de la Presse. Le média a révélé les témoignages de plusieurs 
familles qui n'ont pas été en mesure de garder leur enfant à la 
maison. 

Or, leur état régresse lorsqu'ils sont hébergés en résidence à 
assistance continue. 

https://www.985fm.ca/audio/624217/des-parents-tres-decus-des-
services-offerts-a-leur-enfant-lourdement-handicape

https://www.lesoleil.com/actualites/le-fil-des-coops/2024/05/03/un-jeune-autiste-decroche-contre-vents-et-marees-un-emploi-a-lhopital-de-granby-LTEJUN2HCZC3DD4MTA3R6GN6BA/
https://www.lesoleil.com/actualites/le-fil-des-coops/2024/05/03/un-jeune-autiste-decroche-contre-vents-et-marees-un-emploi-a-lhopital-de-granby-LTEJUN2HCZC3DD4MTA3R6GN6BA/
https://www.lesoleil.com/actualites/le-fil-des-coops/2024/05/03/un-jeune-autiste-decroche-contre-vents-et-marees-un-emploi-a-lhopital-de-granby-LTEJUN2HCZC3DD4MTA3R6GN6BA/
https://www.lesoleil.com/actualites/le-fil-des-coops/2024/05/03/un-jeune-autiste-decroche-contre-vents-et-marees-un-emploi-a-lhopital-de-granby-LTEJUN2HCZC3DD4MTA3R6GN6BA/
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12 mai — Journée de la 
Sensibilité chimique multiple 

La sensibilité chimique multiple (SCM) 
est un handicap médical reconnu et 
débilitant, déclenché par une 
sensibilisation due à l’exposition à des 
produits chimiques couramment 
présents dans les produits. Au Québec 
seulement, 251 000 personnes ont reçu 
un diagnostic de SCM, ce qui 
représente 3,4 % de la population 
québécoise (Statistique Canada, 
2020).  

L’association pour la santé 
environnementale du Québec et du 
Canada ont contacté plusieurs 
organismes publics afin qu’ils éclairent 
leurs immeubles ou des monuments 
aux couleurs de la SCM, soit le jaune et 
le vert. À Montréal, c’est le mât du 
Stade olympique qui a volé la vedette 
dans la nuit du 11 au 12 mai dernier.
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Améliorer la gestion au quotidien de votre maladie rare ou de celle d’un 
proche à l’aide du numérique de la santé 

Ce sondage est mené par un groupe de recherche de l’Université de Sherbrooke en 
collaboration avec le Regroupement québécois des maladies orphelines (RQMO). Il 
s’adresse aux personnes de 14 ans et plus qui sont atteintes d’au moins une maladie rare ou 
qui sont proches aidantes de personnes atteintes d’au moins une maladie rare. 

Renseignements : https://udes.limesurvey.net/336229?lang=fr 

LA RASSEMBLEUSE

Accessibilité

Congrès canadien sur l’accessibilité 

La Direction du Canada Accessible d’Emploi et Développement social Canada (EDSC) a 
le plaisir de vous inviter à participer au troisième CCIH qui se tiendra le 23 mai 2024. Le 
thème de l’événement est « Avançons ensemble vers l’accessibilité et l’inclusion pour 
tous » 

Renseignements : https://www.canada.ca/fr/emploi-developpement-social/campagne/
congres-canadien-inclusion-personnes-situation-handicap.html

https://www.canada.ca/fr/emploi-developpement-social/campagne/congres-canadien-inclusion-personnes-situation-handicap.html
https://www.canada.ca/fr/emploi-developpement-social/campagne/congres-canadien-inclusion-personnes-situation-handicap.html
https://www.canada.ca/fr/emploi-developpement-social/campagne/congres-canadien-inclusion-personnes-situation-handicap.html
https://udes.limesurvey.net/336229?lang=fr

